
Оказание первой помощи при 
травмах, ранениях, поражениях, 

прочих состояниях



Подробный осмотр пострадавшего



Осмотр головы 



Осмотр шеи



Осмотр груди



Осмотр живота (таза)



Осмотр конечностей



Травмы головы,
оказание первой помощи



Остановка кровотечения



Травмы шеи,
оказание первой помощи



Фиксация шейного отдела 
позвоночника



Травмы груди,
оказание первой помощи



Наложение окклюзионной повязки



Травмы живота и таза, оказание 
первой помощи





Травмы конечностей, оказание 
первой помощи



Иммобилизация



Травмы позвоночника





Перемещение



Перегревание, оказание первой 
помощи





Холодовая травма, оказание 
первой помощи





Оптимальные положения тела 
пострадавшего



С травмами груди



С травмами живота (таза)



С потерей сознания



С признаками кровопотери



С травмами позвоночника



С тяжелыми травмами
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