
Информация о профилактических осмотрах детского населения,  
имеющего территориальное прикрепление к медицинской организации  

и для несовершеннолетних посещающих детские дошкольные и школьные 
образовательные учреждения Алтайского края 

 

Профилактические медицинские осмотры детей 
Профилактические медицинские осмотры детей проводятся бесплатно, в рамках программы 

государственных гарантий бесплатного оказания гражданам медицинской помощи и территориальных 
программ государственных гарантий бесплатного оказания гражданам медицинской помощи, в том числе в 
рамках территориальной программы обязательного медицинского страхования. 

 

Кто может пройти? 
Несовершеннолетние граждане в возрасте от 0 до 17 лет в определённые возрастные периоды. 
 

С какой целью проводятся? 
Профилактические медицинские осмотры несовершеннолетних проводятся в определенные 

возрастные периоды в целях своевременного выявления патологических состояний, заболеваний и 
факторов риска их развития, а также в целях формирования групп состояния здоровья и выработки 
рекомендаций для несовершеннолетних. 

 

Где и как можно пройти? 
Профилактический осмотр проводится в медицинской организации, в которой ребенок получает 

первичную медико-санитарную помощь. 
Врач, ответственный за проведение профилактического осмотра (врач-педиатр, врач-педиатр 

участковый, врач общей практики (семейный врач), не позднее, чем за 5 рабочих дней до начала его 
проведения, обязан вручить (направить) несовершеннолетнему (его законному представителю) 
направление на профилактический осмотр с указанием перечня осмотров врачами-специалистами и 
исследований, а также даты, времени и места их проведения. 

В день обращения в медицинскую организацию для прохождения профилактического осмотра при 
себе необходимо иметь полис обязательного медицинского страхования и направление на 
профилактический осмотр, выданное ответственным за его проведение врачом.  

Несовершеннолетний, не достигший возраста, установленного частью 2 статьи 54 ФЗ, прибывает в 
медицинскую организацию (структурное подразделение образовательного учреждения) в сопровождении 
родителя или иного законного представителя. 

 

При проведении профилактических осмотров учитываются результаты осмотров врачами-
специалистами и исследований, внесенные в историю развития ребенка, давность которых не превышает 3 
месяцев с даты проведения осмотра и (или) исследования, а у детей, не достигших возраста 2 лет, 
учитываются результаты осмотров и исследований, давность которых не превышает 1 месяца с даты 
осмотра и (или) исследования. 

Профилактический осмотр проводится в один этап и является завершенным в случае проведения 
осмотров врачами-специалистами и исследований, предусмотренных программой осмотра. 

Профилактический осмотр проводится в два этапа в случае подозрения на наличие у ребенка 
заболевания (состояния), диагноз которого не может быть установлен при проведении обследований, 
включенных в программу осмотра. В этом случае профилактический осмотр считается завершенным после 
проведения дополнительных консультаций, исследований и (или) получения информации о состоянии 
здоровья ребенка из других медицинских организаций. 

 

В какие сроки проводится профилактический осмотр? 
Общая продолжительность первого этапа профилактического осмотра должна составлять не более 20 

рабочих дней, первого и второго этапов – не более 45 рабочих дней. 
 
 

Профилактические медицинские осмотры на базе образовательных учреждений  
Если ребенок уже посещает образовательное учреждение (ДДУ, школы, колледжи и др.), на базе 

образовательного учреждения ежегодно проводятся профилактические осмотры несовершеннолетних 
после предварительного получения информированного согласия на проведение ПН от законных 
представителей ребенка от 0 до 14летлабораторное обследование и профилактические осмотры в 
зависимости от возраста ребенка с письменного добровольного согласия родителей (законных 
представителей ребенка). 

 

Профилактический осмотр проводится в год достижения несовершеннолетними возраста и в объеме, 
указанного в Перечне исследований Министерства здравоохранения РФ от 14 апреля 2025 г. N 211н Об 
утверждении порядка прохождения несовершеннолетними профилактических медицинских осмотров, 



учётной формы №030- ПО/У «Карта профилактического медицинского осмотра несовершеннолетнего», 
порядка её ведения, а также формы отраслевого статистического наблюдения №030-ПО/О «Сведения о 
профилактических медицинских осмотрах несовершеннолетних», порядка её заполнения в следующем 
объёме в зависимости от возраста ребёнка: 
 

Перечень исследований (согласно пункта 8 настоящего Порядка) (при проведении 
профилактических медицинских осмотров несовершеннолетних) 

 
  

 
N п/п Возрастные периоды,  

в которые проводятся 
профилактические 

медицинские осмотры 
несовершеннолетних 

 

Осмотры  
врачами-специалистами 

Лабораторные, функциональные и иные 
исследования 

1. Период 
новорожденности 

Врач-педиатр - Неонатальный скрининг на врожденные и 
(или) наследственные заболевания и 
расширенный неонатальный скрининг на 
врожденные и (или) наследственные 
заболевания 
- Аудиологический скрининг 

2. 1 месяц Врач-педиатр 
Врач-детский хирург 
Врач-офтальмолог 

- Ультразвуковое исследование органов 
брюшной полости (комплексное) 
- Ультразвуковое исследование почек 
- Ультразвуковое исследование 
тазобедренного сустава с двух сторон 
- Эхокардиография 
- Нейросонография 
- Офтальмоскопия в условиях мидриаза 

3. 2 месяца Врач-педиатр   

4. 3 месяца Врач-педиатр 
Врач-невролог 
Врач-травматолог ортопед 

- Общий (клинический) анализ крови 
- Общий (клинический) анализ мочи 

5. 4 месяца Врач-педиатр   

6. 5 месяцев Врач-педиатр   

7. 6 месяцев Врач-педиатр   

8. 7 месяцев Врач-педиатр   

9. 8 месяцев Врач-педиатр   

10. 9 месяцев Врач-педиатр   

11. 10 месяцев Врач-педиатр   

12. 11 месяцев Врач-педиатр   

13. 12 месяцев Врач-педиатр 
Врач-невролог 
Врач-детский хирург 
Врач-офтальмолог 
Врач-оториноларинголог 
Врач-стоматолог детский 

- Общий (клинический) анализ крови 
- Общий (клинический) анализ мочи 
- Офтальмоскопия в условиях мидриаза 
- Исследование вызванной отоакустической 
эмиссии 
- Электрокардиография 

14. 1 год 3 месяца Врач-педиатр   

15. 1 год 6 месяцев Врач-педиатр 
Врач-невролог - для детей из 
группы риска возникновения 
или наличия нарушений 

Скрининг на выявление группы риска 
возникновения или нарушения психического 
развития 



психического развития по 
результату скрининга 

16. 2 года Врач-педиатр 
Врач-стоматолог детский 
Врач-психиатр детский - для 
детей из группы риска 
возникновения или наличия 
нарушений психического 
развития по результату 
скрининга 

Скрининг на выявление группы риска 
возникновения или нарушения психического 
развития 

17. 3 года Врач-педиатр 
Врач-невролог 
Врач-детский хирург 
Врач-офтальмолог 
Врач-стоматолог детский 
Врач-оториноларинголог 

- Общий (клинический) анализ крови 
- Общий (клинический) анализ мочи 

18. 4 года Врач-педиатр 
Врач-стоматолог детский 

  

19. 5 лет Врач-педиатр 
Врач-стоматолог детский 

  

20. 6 лет Врач-педиатр 
Врач-невролог 
Врач-детский хирург 
Врач-стоматолог детский 
Врач-травматолог-ортопед 
Врач-офтальмолог 
Врач-оториноларинголог 
Врач-психиатр детский 
Врач-акушер-гинеколог 
(в отношении девочек) 
Врач-детский уролог-андролог 
(в отношении мальчиков) 
Врач-детский эндокринолог 

- Общий (клинический) анализ крови 
- Общий (клинический) анализ мочи 
- Ультразвуковое исследование органов 
брюшной полости (комплексное) 
- Ультразвуковое исследование почек 
- Эхокардиография 
- Электрокардиография 
- Исследование вызванной отоакустической 
эмиссии 
- Исследование уровня холестерина в крови 
экспресс-методом с использованием тест-
полосок для детей из группы риска 

21. 7 лет Врач-педиатр 
Врач-невролог 
Врач-стоматолог детский 
Врач-офтальмолог 

  

22. 8 лет Врач-педиатр 
Врач-стоматолог детский 

  

23. 9 лет Врач-педиатр 
Врач-стоматолог детский 

  

24. 10 лет Врач-педиатр 
Врач-невролог 
Врач-стоматолог детский 
Врач-детский эндокринолог 
Врач-детский хирург 
Врач-офтальмолог 

- Общий (клинический) анализ крови 
- Общий (клинический) анализ мочи 
- Исследование уровня холестерина в крови 
экспресс-методом с использованием тест-
полосок для детей из группы риска 

25. 11 лет Врач-педиатр 
Врач-стоматолог детский 

  

26. 12 лет Врач-педиатр 
Врач-стоматолог детский 
Врач-психиатр детский 
Врач травматолог-ортопед 

  

27. 13 лет Врач-педиатр 
Врач-стоматолог детский 

  



Врач-детский уролог-андролог 
(в отношении мальчиков) 
Врач-акушер-гинеколог (в 
отношении девочек) 
Врач-офтальмолог 

28. 14 лет Врач-педиатр 
Врач-детский хирург 
Врач-психиатр детский 
Врач-детский уролог-андролог 
(в отношении мальчиков) 
Врач-акушер-гинеколог (в 
отношении девочек) 
Врач-стоматолог детский 

  

29. 15 лет Врач-педиатр 
Врач-детский хирург 
Врач-стоматолог детский 
Врач-детский уролог-андролог 
(в отношении мальчиков) 
Врач-акушер-гинеколог (в 
отношении девочек) 
Врач-детский эндокринолог 
Врач-невролог 
Врач-травматолог-ортопед 
Врач-офтальмолог 
Врач-оториноларинголог 
Врач-психиатр детский 

- Общий (клинический) анализ крови 
- Общий (клинический) анализ мочи 
- Ультразвуковое исследование органов 
брюшной полости (комплексное) 
- Ультразвуковое исследование почек 
- Электрокардиография 

30. 16 лет Врач-педиатр 
Врач-детский хирург 
Врач-стоматолог детский 
Врач-невролог 
Врач-офтальмолог 
Врач-акушер-гинеколог 
(в отношении девочек) 
Врач-детский уролог-андролог 
(в отношении мальчиков) 
Врач-психиатр детский 

- Общий (клинический) анализ крови 
- Общий (клинический) анализ мочи 

31. 17 лет Врач-педиатр 
Врач-детский хирург 
Врач-стоматолог детский 
Врач-детский эндокринолог 
Врач-невролог 
Врач-травматолог-ортопед 
Врач-офтальмолог 
Врач-оториноларинголог 
Врач-акушер-гинеколог 
 (в отношении девочек) 
Врач-детский уролог-андролог 
(в отношении мальчиков) 
Врач-психиатр детский 

- Общий (клинический) анализ крови 
- Общий (клинический) анализ мочи 
- Электрокардиограф 
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